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2025 METU VEIKLOS ATASKAITA
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| SKYRIUS

INFORMACIJA APIE VEIKLA ATASKAITINIU LAIKOTARPIU
1. Veiklos tikslai:
1.1.Teikti skubig socialing, psichologing, teising pagalbg vaikams, jaunimui ir suaugusiems bei jy
Seimoms, pavojingy kriziniy i§gyvenimy metu bei susiduriant su jvairiomis psichologinémis,
zmogaus teisiy, lygiy galimybiy bei socialinémis problemomis, skatinti ir plétoti savanoriska
veikla, pabréZiant jos svarbg ir naudg Zmonéms.
2. Uzdaviniai:
2.1. Organizuoti teisiniy paslaugy suteikima krize ir smurtg patyrusiems asmenims.
2.2. Organizuoti ir teikti socialines, psichologines paslaugas gyventojams.
2.3. Suteikti laiking gyvenama prieglobstj vaikams ir suaugusiems, iSgyvenantiems psichologines
krizes.
2.4. Teikti emocine¢ paramg telefonu.
2.5. Bendradarbiauti su visomis valstybinémis ir nevalstybinémis strukttiromis, kurios gali padéti
klientams jveikti krizes.
2.6. Organizuoti mokymo kursus, konferencijas, kvalifikacijos kélimo seminarus, susitikimus,
diskusijas savanoriams ir centro specialistams.
2.7. Vykdyti sveikos gyvensenos propagavima psichinés sveikatos srityje.
2.8. Suteikti Zmonéms informacijg apie visas galinéias jiems padéti krizés i§gyvenimo metu
medicininés, socialinés - psichologinés pagalbos ir kitas tarnybas.
2.9. Bendradarbiauti su Lietuvos ir uzsienio Saliy valstybinémis ir visuomeninémis
organizacijomis.
2.10. Atstovauti ir tarpininkauti klienty pageidavimu jy interesams valstybés, savivaldybiy ir
kitose institucijose.
2.11. Organizuoti veiklos populiarinimg, visuomenés $vietima, leidybos bei kitokig veikla
zmogaus teisiy atstovavimo srityje.
2.12. Organizuoti akcijas ir renginius, susijusius su vaiky teisiy gynimu.
2.13. Vykdyti savizudybiy ir psichologiniy kriziy prevencija visuomengje.
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2.14. Organizuoti anoniminiy savanoriy ir profesionaly emocinés pagalbos telefonu darbg TelSiy
rajone ir nacionaliniu mastu.

2.15. Organizuoti jaunimo Svietimg, jdomaus ir kiirybinio laisvalaikio ir kulttriniy renginiy
rengimg.

2.16. Vykdyti zmogaus teisiy apsaugos ir lygiy galimybiy plétros bendruomenéje prevencinius
projektus.

2.17. Veikloje naudoti kitas veiklos formas bei buidus, butinus ir reikalingus centro tikslams siekti
ir jigyvendinti.

3. Siekiant veiklos tiksly atlikti darbai:

3.1. Akredituotos specializuotos kompleksinés pagalbos teikimas asmenims, nukentéjusiems nuo

smurto artimoje aplinkoje ar patyrusiems smurto artimoje aplinkoje pavojy.

3.2. Akredituotos pagalbos teikimas asmenims nukentéjusiems nuo nusikalstamos veikos.

3.3. Akredituotos intensyvios kriziy jveikimo pagalbos ir psichosocialinés pagalbos teikimas

Telsiy rajono gyventojams.

3.4. Apgyvendinimo pagalbos teikimas asmenims, kurie iSgyvena jvairias psichologines krizes.

3.5. Psichologinés ir socialinés pagalbos teikimas vaikams, kurie tiesiogiai patyré smurtg artimoje
aplinkoje ar buvo smurto artimoje aplinkoje liudininkams ir jy Seimy nariams teikimas,
igyvendinant Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos finansuojama projekta ,,Pagalba
Zemaitijos vaikams 2025 m.

3.6. ,,Vilties linijos* veiklos organizavimas teikiant emocing paramg trumpuoju tel. 116123
visoje Lietuvoje.

3.7. Pradétas jgyvendinti Europos Sajungos dalinai finansuojamas projektas Nr.11-192-K-0001,
siekiant jgyvendinti socialinio verslo projekta ,, Zemaitijos saviraiskos studija”.

3.8. Igyvendintas projektas ,,Buti Telsiy kriziy centro dalimi — Verta!*.

3.9.S¢kmingai jgyvendintas keturiy skirtingy renginiy ciklas ,,Mums Rapi“. Visg ménesj
besitgsiantys renginiai buvo skirti paminéti savizudybiy prevencijos ir psichikos sveikatos
dienas.

3.10. Prisidéta prie TelSiy rajono policijos komisariato ir Plungés rajono savivaldybés
administracijos suplanuoty renginiy, kurie buvo skirti paminéti ,,16 aktyvumo prie§ smurta
prie§ moteris dieny“ ir atkreipti démesj j Smurto artimoje aplinkoje problematika.

3.11. Kartu su TelSiy kriziy centro darbuotojais ir savanoriais dalyvauta Tel$iy miesto §ventés

metu organizuotame bendruomenés piknike, teikta tarpinstituciné pagalba TelSiy r. savivaldybei,

jtarimams esant psichologiniam smurtui viename 18 jy padaliniy.

3.12. Telsiy kriziy centro atstove tapo Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo asociacijos valdybos

nare.

4. Siekiant veiklos tiksly pasiekti rezultatai:

4.1. Projektas ,,Paraiska akreditacijai gauti“. Specializuotos kompleksinés pagalbos nuo smurto

artimoje aplinkoje nukentéjusiems ar smurto artimoje aplinkoje pavojy patyrusiems asmenims.

asmenims. Jgyvendinimo laikotarpis: 202501-01 — 2025-12-31. Gauta 1éSy suma: 83854,10 Eur.;

Sudarytos sutarties data ir numeris: 2025-01-06 54-SKPC05838/2025; Pagalba teikiama Telsiy,

Plungés ir Rietavo rajonuose. Per ataskaitinj laikotarpj uzregistruoty tikslinés grupés atstovy

skaiCius 887, i8 jy 22 asmenys kreipési savarankiskai. 799 asmenys sutiko gauti pagalba, 13 asmeny

pagalbos atsisakeé, su 51 asmeniu susisiekti nepavyko. Suteikta 1109 konsultanto konsultacijy, 133

psichologo konsultacijy, 127 teisininko konsultacijos. Atlikti 43 ekspertiniai vertinimai.

4.2. Akredituotos pagalbos teikimas nuo nusikalstamos veiklos nukentéjusiems asmenims.

Igyvendinimo laikotarpis: 2025-01-01 — 2025-12-31. Gauta 1éSy suma: 27468 Eur., Sudarytos

sutarties data ir numeris 2025-02-05 40-FPT08453/25, pagalbg gavo 132 asmenys, nukentéj¢ nuo

jvairiy nusikalstamy veiky.

4.3. Akredituotos socialinés priezitiros paslaugy TelSiy rajono gyventojams vykdymas:



4.3.1 Psichosocialiné pagalba suteikta 87 asmenims. IS jy pagalba suteikta 40 suaugusiyjy ir 47
nepilnameciams, i$ kuriy 30 vaiky ir 17 paaugliy. 29 asmenims reikéjo intensyvesnés pagalbos, jie
gavo daugiau nei 20 val. konsultacijy (i$ jy 20 nepilnameéiy asmeny).

4.3.2 Intensyvi kriziy jveikimo pagalba suteikta - 50 asmeny. Pagalba gavo 24 suaugg asmenys, 26
nepilnameciai (14 vaiky ir 12 paaugliy — ar ¢ia ne 26). 12 asmeny gavo daugiau nei 30 konsultacijy,
7 18 jy nepilnameciai.

4.3.3 Apgyvendinimo paslauga suteikta 4 asmenims, 2 suauge asmenys, gyveno TelSiy kriziy
centre ilgiau nei 1 ménesj. Kitiems pakako trumpalaikio apgyvendinimo (iki 2 savaiciy).

4.4, Projektas ,,Pagalba Zemaitijos vaikams 2025 m.“ Jgyvendinimo laikotarpis: 2025-01-01 —
2025-12-31. Gauta 1éSy suma: 20 000 Eur; Sudarytos sutarties data 2025-01-21 ir numeris: 1-
NSPVP08447/2025. Per projekto jgyvendinimo laikotarpj nuo tiesioginio ir netiesioginio smurto
nukentéjusiy vaiky skaicius - 68, i§ jy 40 mergaiciy ir 28 berniukai. Per projekto jgyvendinimo
laikotarpj nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjusiy vaiky Seimy skaicius - 55. Nukentéjusiyjy
Siy Seimy nariy skaicius - 143. Projekto jgyvendinimo metu vaikams ir jy Seimy nariams suteikta:
334 — psichologo konsultacijos, 143 — socialinio darbuotojo, 8 — teisininko konsultacijos,
apgyvendinimas, pravesti 4 - efektyvios tévystés mokymai, 243 — psichologiniai uzsiémimai su
dailés terapijos elementais, 18 asmeny dalyvavo — Neuroedukacijos uzsiémimuose,

4.5. Projektas ,,Emocinés pagalbos teikimas telefonu ir susirasinéjant internetu (angl. Chat) 2025
m.*“ Igyvendinimo laikotarpis: 2025-01-01 — 2025-12-31. Gauta léSy suma: 50683 Eur.;
Sudarytos sutarties data ir numeris: 2025 m. vasario 17 d. Nr. TVILT/2025. Emociné parama
telefonu ,,Vilties linija“ teikiama visoje Lietuvoje. 2025 m. buvo suteiktos 8365 konsultacijos, i$
jy: 1062 suicidiniai skambuciai, kai zmonés buvo prarade norg gyventi; 7056 skambudiai - i$
zmoniy, turin¢iy psichikos sveikatos sutrikimy; 380 skambuciy - i§ asmeny, patyrusiy smurtg
artimoje aplinkoje; 2084 konsultacijos buvo susijusios su priklausomybémis; 4981 skambutis

- apie tarpusavio santykius su partneriu, draugais, tévais, vaikais ar kitais Seimos nariais.

4.6. Pradétas jgyvendinti Europos s3jangos dalinai finansuojamas projektas Nr.11-192-K-0001
Zemaitijos saviraiskos studija, gautas finansavimas 116657,30 Eur. (87490,16 Eur. Europos fondy
1€Sos, 29167,14 Eur. — nuosavas jnasas, kurj sudaro 18299 Eur. — Savivaldyés prsidéjimas ir
10868,14 Eur -Telsiy kriziy centro 1éSo0s). Gavus finansavimg pradétas patalpy remontas. Penki
Telsiy kriziy centro specialistai dalyvavo mokymuose Vilniuje ,,Augu pozityviai” centre.
turintiems vaikams.

4.7. Uzbaigtas testinis projektas ,,Buti TelSiy kriziy centro dalimi — Verta!* Nr. K5-V-LS-001
gautas finansavimas 26756 Eur. Projekto trukmé iki 2025-08-30. Buvo suorganizuotos dvi
,»Sielostogos®, vasario 1-2 d. ir geguzés 17-18 d. Dalyvavo 24 asmenys. Pravesti mokymai
pazeidZziamiems asmenims tema: ,,ES vertybés Zmogaus teisés psichikos sveikatos ir negalios
temose”. Mokymai darbuotojams ir savanoriams ,Besiskirian¢iy, konfliktuojanéiy Seimy
problematika. Sisteminés klaidos, kaip padéti vaikui?*“. Projekto veiklose i§ viso dalyvavo 70
motery ir 6 vyrai. Parengtas straipsnis apie lygiateisiSkuma. Toliau jgyvendinamas TelSiy kriziy
centro komunikacijos planas ir projekto viesinimo kampanija TelSiy kriziy centro Facebook
paskyroje ir internetinéje svetainéje. Preliminarus pasiekty vartotojy skaicius 5068 asmeny.

4.8. 2025 m. rugséjo-spalio ménesiai vyko renginiy ciklas ,,Mums ripi®, tai 4 renginiai skirti
paminéti savizudybés prevencijos ir psichikos sveikatos dienas, atkreipti démesj j psichikos
sveikatos svarbg. Renginiams jgyvendinti buvo parengtas projektas ,,Mums Ripi“ TelSiy rajono
savivaldybei ir gautas finansavimas. PasiraSyta biudzeto 1éSy naudojimo sutartis 2025-06-12, Nr.
S23573, gautas finansavimas 2000 Eur. Suorganizuoti 2 Zygiai, vienas dviraciy zygis visuomenei
(dalyviy buvo apie 50), kitas pésCiyjy zygis, skirtas senjorams ir nejgaliesiems, dalyvavo 14
organizacijy, dalyviy buvo apie 70. Taip pat suorganizuotos orientacinés zaidynés 14-19 m.
jaunuoliams, Zaidyniy tikslas - susipazinti su 10 jstaigy TelSiy mieste, teikianéiy socialing,
psichologing, medicining pagalbg (dalyvavo 40 jaunuoliy). Taip pat suorganizuotas proty musis
specialistams, dirbantiems psichikos sveikatos srityje (dalyvavo 44 specialistai i§ 14 organizacijy).



4.9. PasiraSyta paslaugy pirkimo ir bendradarbiavimo sutartis su TelSiy rajono seneliy globos
namais. Sutartyje numatoma teikti psichologines paslaugas TelSiy rajono seneliy globos namy
darbuotojams ir klientams.
4.10. Nuolatinis dalyvavimas Tel$iy rajono savivaldybés bendruomeniniuose renginiuose prisidéjo
prie Telsiy kriziy centro veiklos populiarinimo, komandos bendrystés stiprinimo ir
bendradarbiavimo ry$iy gerinimo su kitomis organizacijomis, veikianc¢iomis TelSiy mieste ir
rajone.
4.11 Telsiy kriziy centro psichologé dalyvavo ,,.Zvelk giliau koordinatoriy atrankoje ir buvo
pakviesta dalyvauti mokymuose, kurie numatyti 2026 m. Pasibaigus mokymams TelSiy kriziy
centras turés ,,Zvelk giliau® koordinatoriy ir vykdys projektus, mazindamas psichikos sveikatos
sunkumy turin¢iy asmeny diskriminacijg bei didins visuomenés pakantumga ir tolerancija.
4.12 Telsiy kriziy centro psichologé, bendradarbiaujant su TelSiy rajono savivaldybés Seimos
taryba suorganizavo pirmaja TelSiuose psichology ,.focus® grupe, kurioje buvo aptarti kylantys
veiklos issiikiai ir jy jveikimo galimybés.
4.13 Telsiuose jvyko jau tradicija tapgs renginys ,,Sulauzyk tylg®, skirtas atkreipti démesj j smurtg
artimoje aplinkoje. Organizuotas kartu TelSiy r. policijos komisariato pareiginémis. 2025 m.
lapkricio 25 d. vyko proty musis, subiirgs TelSiy rajono senitinijy ir kity jstaigy atstovus, dirbancius
TelSiy mieste. Renginio metu TelSiy kriziy centro psichologé pristaté smurto artimoje aplinkoje
mitus ir inicijavo diskusija. Plungéje, 2025 m. gruodzio 4 d., jvyko renginys, skirtas paminéti ,,16
aktyvumo dieny prie$ smurtg prie$ moteris“ Renginio metu Tel$iy kriziy centro psichologé kalbéjo
apie smurto artimoje aplinkoje atpazinima ir pagalba treciojo amziaus universiteto atstovams.
Il SKYRIUS
INFORMACIJA APIE PLANUOJAMA VEIKLA ATEINANCIAIS FINANSINIAIS
METAIS
5. Veiklos tikslai: iSlieka tokie patys kaip ir 2025 metais.
5.1. Teikti skubig socialing, psichologing, teising pagalba vaikams, jaunimui ir suaugusiems bei
Jju Seimoms, pavojingy kriziniy i§gyvenimy metu bei susiduriant su jvairiomis psichologinémis,
zmogaus teisiy, lygiy galimybiy bei socialinémis problemomis, skatinti ir plétoti savanoriska
veikla, pabréziant jos svarbg ir naudg zmonéms.
6. Uzdaviniai: iSlieka tokie patys kaip ir 2025 metais.
6.1. Organizuoti teisiniy paslaugy suteikimg krize ir smurtg patyrusiems asmenims.
6.2. Organizuoti ir teikti socialines, psichologines paslaugas gyventojams.
6.3. Suteikti laiking gyvenama prieglobstj vaikams ir suaugusiems, i§gyvenantiems psichologines
krizes.
6.4. Teikti emocing paramg telefonu.
6.5. Bendradarbiauti su visomis valstybinémis ir nevalstybinémis struktiiromis, kurios gali padéti
klientams jveikti krizes.
6.6. Organizuoti mokymo kursus, konferencijas, kvalifikacijos kélimo seminarus, susitikimus,
diskusijas savanoriams ir centro specialistams.
6.7. Vykdyti sveikos gyvensenos propagavima psichinés sveikatos srityje.
6.8. Suteikti Zmonéms informacija apie visas galin€ias jiems padéti krizés i§gyvenimo metu
medicinings, socialinés — psichologinés pagalbos ir kitas tarnybas.
6.9. Bendradarbiauti su Lietuvos ir uzsienio Saliy valstybinémis ir visuomeninémis
organizacijomis.
6.10. Atstovauti ir tarpininkauti klienty pageidavimu jy interesams valstybes, savivaldybiy ir
kitose institucijose.
6.11. Organizuoti veiklos populiarinima, visuomenés Svietima, leidybos bei kitokig veikla
Zmogaus teisiy atstovavimo srityje.
6.12. Organizuoti akcijas ir renginius, susijusius su vaiky teisiy gynimu.
6.13. Vykdyti savizudybiy ir psichologiniy kriziy prevencija visuomengéje.
6.14. Organizuoti anoniminiy savanoriy ir profesionaly emocinés pagalbos telefonu darbg TelSiy
rajone ir nacionaliniu mastu.



6.15. Organizuoti jaunimo Svietimg, Jdomaus ir kiirybinio laisvalaikio ir kultiiriniy renginiy
rengimg.

6.16. Vykdyti zmogaus teisiy apsaugos ir lygiy galimybiy plétros bendruomenéje prevencinius
projektus.

6.17. Veikloje naudoti kitas veiklos formas bei biidus, biitinus ir reikalingus centro tikslams
siekti ir jgyvendinti.

7. Siekiant veiklos tiksly planuojami atlikti darbai:

7.1. Teikti specializuotg kompleksine pagalba asmenims, nukentéjusiems nuo smurto artimoje
aplinkoje ar patyrusiems smurto artimoje aplinkoje pavojy.

7.2. Teikti akredituotg Pagalbos nukentéjusiems nuo nusikalstamy veiky, pagalbos organizavimas
ir teikimas.

7.3. Uztikrinti tgsting akredituotg psichosocialing, intensyvig kriziy jveikimo pagalbg vaikams ir
suaugusiems asmenims ir apgyvendinimo paslaugy teikimg TelSiy rajono gyventojams.

7.4. Teikti emocing paramg ,,Vilties linijos” trumpuoju numeriu 116 123 suaugusiems asmenims
visoje Lietuvoje.

7.5. Teikti psichologing ir socialing pagalbg vaikams, kurie buvo smurto artimoje aplinkoje
liudininkais ar tiesiogiai patyré smurtg artimoje aplinkoje ir jy $eimy nariams.

7.6. Organizuoti ir motyvuoti dirbanciy specialistus ir ,,Vilties linijos* savanorius kelti savo
kompetencijas dalyvaujant kvalifikacijos kélimo mokymuose ir supervizijose.

7.7. Vykdyti viesinimo kampanijos veiklas, pritraukti naujy savanoriy j ,,Vilties linija” veikla.
7.8. IeSkoti réméjy, norinciy prisidéti prie ,, Vilties linijos* savanoriy motyvacijos didinimo.

7.9. Teskoti galimybiy ir dalyvauti rengiant projekty paraiskas, kurios finansuojamos ES 1éSomis,
siekiant sukurti stabilesnj ir tvaresnj organizacijos finansavima.

7.10. Prisidéti ir jgyvendinti renginius, akcijas, kurie skirti atkreipti visuomenés démesj j Smurto
artimoje aplinkoje, savizudybiy ir psichikos sveikatos problemas.

7.11 Pradéti vykdyti Zemaitijos saviraiskos studijos veiklas su ,,Augu pozityviai“ centru, antru
tokiu Lietuvoje, teikiant pagalbg vaikams ir jy Seimy nariams, turintiems raidos, elgesio ir
emociniy sunkumy.

7.11 Tapti vienu i3 ,,Zvelk giliau® iniciatyvos platintoju, vykdant projektus skirtus psichikos
sveikatos stigmos mazinimui.

111 SKYRIUS
INFORMACIJA APIE DALININKUS
8. Informacija apie dalininkus:
Dalininkas Inaso verté finansiniy mety Inaso verté praéjusiy
pabaigoje finansiniy mety pabaigoje
1 2 3
8.1. 2 fiziniai asmenys 147 Eur. (vieno dalininko 147 Eur. (vieno dalininko
142 Eur., kito 5 Eur. ) 142 Eur., kito 5 Eur. )
IV SKYRIUS

KITA INFORMACIJA
Darbuotojai:
Telsiy kriziy centre 2025 m. dirbo 22 darbuotojai pagal darbo sutartj: direktoré, 2 finansininkeés, 3
psichologai, 4 Specializuotos kompleksinés pagalbos centro konsultantai, 11 ,,Vilties linijos*
konsultanty, socialiné darbuotoja. Pagal paslaugy sutartj dirbo psichologo asistenté, teisininké ir

komunikacijos specialisté.

Narysté:



Tel$iy kriziy centras yra Siy asociacijy narys: Lietuvos motery teisiy jtvirtinimo asociacijos;
Lietuvos motery lobistiné organizacijos; Specializuotos pagalbos tarnyby asociacijos; Lietuvos
emocinés paramos tarnybos asociacijos. TelSiy kriziy centro psichologé, tapo LMTIA valdybos
nare.

Atstovavimas:

Telsiy kriziy centro direktoré yra deleguota | TelSiy regiono plétros tarybos kolegijos partneriy
grupe; Tel$iy rajono savivaldybés Seimos tarybos komisijos narius; Tel$iy rajono savivaldybés
smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijoje atstovauja komisijos pirmininko pavaduotojo
pareigas. Taip pat yra smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos naré¢ Siose savivaldybése:
Rietavo, Mazeikiy ir Plungés rajono savivaldybéje.

Tarpinstituciniai susitikimai

Telsiy kriziy centro psichologé, laikinai einanti direktorés pareigas ir Specializuotos kompleksinés
pagalbos centro konsultantés, 2025 m. sausio — gruodzio mén. dalyvavo organizuojamuose
tarpinstituciniuose pasitarimuose smurto artimoje aplinkoje jveikimo klausimais. Keturis kartus
ivyko Plungés rajono policijos komisariato organizuoti tarpinstituciniai pasitarimai dél smurto
artimoje aplinkoje. 2025 m. sausio — gruodzio mén. kiekvieng ketvirtj buvo organizuojami
tarpinstituciniai pasitarimai Rietavo rajono savivaldybés tarpinstitucinio koordinatoriaus iniciatyva
dél sudétingy ir pakartotiniy smurto artimoje aplinkoje atvejy Rietavo r., kurie vyko Rietavo
socialiniy paslaugy centre.

Savanorysté

Teikiant emocing paramg telefonu ,,Vilties linijoje” 2025 m. savanoriavo 26 savanoriai, 2459 val.
TelSiy kriziy centre savanoriavo 3 asmenys, prisidédami prie TelSiy kriziy centro veikly
igyvendinimo.

TelSiy kriziy centro veiklos vieSinimas

2025 m. TelSiy kriziy centro ir jo veikly vieSinimui buvo naudojamos skirtingos viesSinimo
priemonés, siekiant informuoti visuomeneg, institucijas:

- TelSiy kriziy centro interneto tinklalapis https://www kriziucentras.lt/
- TelSiy kriziy centro Facebook paskyra, kurioje skelbiamos reklaminés Zinutés
https://www.facebook.com/telsiukriziu.centras;

TelSiy kriziy centro darbuotojuy kvalifikacijos kélimas:

Psichologé dalyvavo mokymuose ,,Dailés terapijos mokymai specialistams: (50 ak. val), ,,Vaiky,
paaugliy ir suaugusiyjy konsultavimo principai (24 val.), ,,Efektyvios tévystés jgudziy programa:
mokymai uzsiémimy vadovams* (20 ak. Val.).

Psichologé ir SKPC konsultantés dalyvavo mokymuose: ,,Smurtas artimoje aplinkoje: nuo
prevencijos iki intervencijos* 8 ak. val., ,,SKPC klienty motyvavimas gauti pagalba“ 4 ak. val.
2025 m. lapkricio 21 d., ,,Emocinis saugumas ir perdegimo prevencija“ 6 ak. val.



Telsiy kriziy centro darbuotojai dalyvavo mokymuose ,,Zmogaus teisés psichikos sveikatos ir
negalios temose® (8 ak. val.) ir ,,Besiskirian¢iy, konfliktuojanéiy Seimy problematika. Sisteminés
klaidos, kaip padéti vaikui?* (8 ak. val.).

,Vilties linjjos* koordinatoré dalyvavo 10-oje Vilniaus savizudybiy intervencijos metody
konferencijoje (8 ak. val.), VDU Socialiniy moksly fakulteto ir V§] ,,Kauno hospiso namai*
organizuotoje konferencijoje ,,Gyvenimas su liga: tarp vilties ir priémimo* (6 ak. val.).

Socialin¢ darbuotoja dalyvavo: ,, Dailés terapijos mokymai specialistams” (50 ak. val), ,,Efektyvi
atvejo vadyba ir prevencinés priemonés smurto artimoje aplinkoje atveju: tarpinstitucinis
bendradarbiavimas ir naujy jrankiy paieska (8 ak. val)* Smart Recovery fasilitatoriaus mokymy
kursas (30 ak. val), Nevyriausybiniy organizacijy veiklos atskaitingumo kompetencijy ugdymas (7
ak. val.), ,,IS laisvés atémimo bausmés atlikimo viety paleidziamy (paleisty) asmeny palydéjimas:
darbo praktiky aptarimas-mokymai® (6 ak. val.), Potrauminiai sutrikimai: jy pasireiskimas, eiga,
pagalba sveikimui dailés terapijos metodais (8 ak. val.), ,,Zmogaus teisés psichikos sveikatos ir
negalios temose* (8 ak. val.)

Esame dékingi réméjams, kurie 2025 m. skyré parama TelSiy kriziy centrui ir ,,Vilties linijos*
savanoriams.

TelSiy kriziy centro psichologg, -
laikinai einanti direktorés pareigas \/ //,WM// Toma Vaitkeviciené




